
HelTri Cup yleistilanne

Juniori M Nimi

Uinti 

400m

6km 

Juoksu

10km 

Tempo Duathlon Rykäsy I

Avovesiui

nti 1500m Rykäsy II

20km 

Tempo Rykäsy III Yhteensä

Timi Malinen 5 5 5 5 20

Ville Helanne 3 3 6

Juniori N Nimi

Uinti 

400m

6km 

Juoksu

10km 

Tempo Duathlon Rykäsy I

Avovesiui

nti 1500m Rykäsy II

20km 

Tempo Rykäsy III Yhteensä

Cecilia Widbom 5 5

NYL Nimi

Uinti 

400m

6km 

Juoksu

10km 

Tempo Duathlon Rykäsy I

Avovesiui

nti 1500m Rykäsy II

20km 

Tempo Rykäsy III Yhteensä

Carolina Granfors
3 8 5 10 8 1 10 45

Mirka Vahtera
5 6 8 7 10 36

Hanna Heikkilä 4 8 4 5 8 29

Anu Henttonen
2 3 3 6 6 2 6 28

Katariina Soikkanen 10 10 4 24

Reeta Kukkola 1 1 5 1 8

Maija Salminen
1 1 1 2 1 2 8

Krista Terämaa 7 7

Jenni-Julia Saikkonen
1 1 4 1 7

Henna Piha 6 1 7

Sanna Maasilta 7 7

Miia Marika Holmila 3 4 7



Kaisa Koivuranta 2 2 2 6

Kaisa Paatsola 1 3 1 1 6

Henna Kuittinen 1 1 1 3 6

Arja Lemmettylä 1 3 4

Julia Venesmaa 3 3

Anna-Stina Wiklund 1 1 1 3

Anna Toiviainen 3 3

Anna Mattila 2 2

Minna Pylkäs 1 1 2

Mirva Karkinen 1 1 2

Vappu Penttilä 2 2

Jenni Laininen 1 1 2

Minna Lehtiranta
1 1 2

Riikka Tolvanen 1 1 2

Katri Avarmaa 1 1 2

Meeri Stanley 1 1

Minttu Villanen 1 1

Anna Skog 1 1

Minna Palosaari 1 1

Jenni Ronkainen 1 1

Maija Koikkalainen 1 1

Viivi Pentikäs 1 1

Seija Lampen 1 1



Viivi Pentikäinen 1 1

Meri-Maaria Kivekäs 1 1

Sini Espo 1 1

N40 Nimi

Uinti 

400m

6km 

Juoksu

10km 

Tempo Duathlon Rykäsy I

Avovesiui

nti 1500m Rykäsy II

20km 

Tempo Rykäsy III Yhteensä

Maria Söderström 10 5 7 7 5 7 5 5 51

Essi Olivès 8 3 5 7 5 28

Pia Irene Ahti
4 1 5 1 3 1 2 17

Leena Kauko
6 2 3 1 2 14

Lea Aaltonen 2 3 1 3 9

Seija Aalto 5 5

Miia Heliö 3 2 5

Jaana Widbom 2 3 5

Mervi Ylianttila
1 1 1 3

Terhi Rastas 1 1 1 3

Sarianna Nurminen 1 2 3

Annika Astola
3

3

Tuija Hast 3 3

Katri Jalava
1 1 2

Marjo Kekki 1 1 2

Juliette Day
2

2

Outi Kankaanpää 1 1



N50 Nimi

Uinti 

400m

6km 

Juoksu

10km 

Tempo Duathlon Rykäsy I

Avovesiui

nti 1500m Rykäsy II

20km 

Tempo Rykäsy III Yhteensä

Mervi Savo 5 5 10

MYL Nimi

Uinti 

400m

6km 

Juoksu

10km 

Tempo Duathlon Rykäsy I

Avovesiui

nti 1500m Rykäsy II

20km 

Tempo Rykäsy III Yhteensä

Juha-Matti Halonen
10 4 1 3 4 8 8 8 46

Kim Harju 4 10 10 10 10 44

Jukka Hyttinen
10 1 6 6 3 10 36

Jens Dahlman
8 10 8 26

Markos Mölsä 8 2 6 6 3 25

Joni Jantunen
1 1 4 1 1 2 6 2 18

Mikko Auromaa
6 1 1 1 8 17

Torsti Saikkonen
6

8 14

Marcus Lindqvist
10 1 1 1 13

Tommi Holmgren
2 4 3 3 12

Teemu Lemmettylä 8 4 12

Tatu Koistinen 1 4 4 9

Tapani Aaltonen
8

8

Tuomas Pärnänen 1 1 1 1 1 1 1 7

Tuomas Tikkanen
1 1 1 1 1 1 1 7

Harri Sivonen
2

2 3 7

Pekka Autere 1 6 7



Jarkko Koivunen
1 1 1 1 1 1 6

Tuomas Maisala
6

6

Kari Salo 6 6

Christoffer Nyman 1 1 1 1 1 1 6

Seppo Tapio 1 1 1 1 1 1 6

Esa Ceder 1 3 1 1 6

Pekka Ylitalo 1 1 2 1 5

Jesse Sillanmäki 3 1 1 5

Kasper Mahlamäki 4 4

Hannes Pasanen 1 1 1 1 4

Ville Varis 2 1 1 4

Timo Honka 1 1 1 1 4

Jaakko Piensoho 1 1 1 1 4

Lasse Hakulinen 4 4

Dädä Nikkan 1 1 1 1 4

Anssi Koivusalo 3 3

Topi Tuominen 1 1 1 3

Teemu Lampinen 1 2 3

Johan Ericsson 1 1 1 3

Janne Löfberg 1 1 1 3

Jussi Nykänen 1 1 1 3

Timo Helander 1 1 2

Nikita Zhuk 1 1 2



Timo Ruohoalho 1 1 2

Tero Jääskelä 1 1 2

Juha Seppälä 1 1 2

Sebastian Knight 1 1 2

Teemu Rautiainen 1 1 2

Topias Kukkasniemi 1 1 2

Teemu Tolvanen 1 1 2

Anssi Toivola 1 1 2

Ferrix Hovi 1 1 2

Ville Ohtonen 1 1

Mika Jurvelin 1 1

Sampo Turpeinen 1 1

Jaakko Rantala 1 1

Toni Kivinen 1 1

Mikko Malminen 1 1

Tomi Savolainen 1 1

Samuli Hankivuo 1 1

Antti Vuorikoski 1 1

Jan Koskinen 1 1

Jani Lehto 1 1

Tommi Lindholm 1 1

Oliver Nilsson 1 1

Lauri Alakuijala 1 1



Tapio Hietanen 1 1

Olli Salo 1 1

Tuure Laurinolli 1 1

Tero Jormanainen 1 1

Ilkka Hiltunen 1 1

Kai Budiansky 1 1

Wille Wahlberg 1 1

Markus Salo 1 1

Janne Heikkinen 1 1

M40 Nimi

Uinti 

400m

6km 

Juoksu

10km 

Tempo Duathlon Rykäsy I

Avovesiui

nti 1500m Rykäsy II

20km 

Tempo Rykäsy III Yhteensä

Panu Parviainen 6 6 8 10 10 6 46

Christoffer Lundén 8 8 8 2 1 27

Hans Vallden 3 10 4 8 25

Pasi Pentikäinen 8 10 6 24

Markku Parkkonen 10 10 20

Kalevi Hyppönen 10 10 20

Mika Myllö 6 8 14

Esa Ollikainen 4 6 4 14

Jarkko Vesikansa 1 3 1 1 6 1 13

Mika Savolainen 4 1 1 2 1 1 1 11

Juha Heikkinen 1 1 8 10

Yan Busset 10 10



Tarmo Pellikka 1 6 1 2 10

Jyrki Oinaanoja 4 1 1 4 10

Jussi Ranta 4 1 1 1 1 1 9

Jussi Peltola 1 1 6 1 9

Mika Taberman 8 1 9

Christopher Steel 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9

Erwin Orthaber 1 3 3 7

Kari Juvaste 4 1 2 7

Petri Ahti 1 1 1 1 1 1 1 7

Jarmo Herranen 2 1 1 1 1 1 7

Toni Niiranen 2 1 2 1 6

Hannu Junkkaala 1 4 1 6

Mikael Mattlin 1 1 3 1 6

Petteri Änkilä 3 2 5

Antti P Marttila 4 1 5

Mikko Sulanko 1 1 1 1 1 5

Jyri Kauppinen 1 1 1 1 4

Jouni Heiskanen 1 1 1 1 4

Jouni Nissinen 1 1 1 1 4

John Sperryn 1 1 1 1 4

Martin Söderström 1 1 1 1 4

Marko Keskikukko 3 3

Marko Enberg 1 1 1 3



Tony Elomaa 1 1 1 3

Janne Räsänen 1 1 1 3

Jari Suokas 1 1 1 3

Alexander Stubb 3 3

Jarmo Rautiainen 2 1 3

Robert Liljequist 3 3

Peter Gerkman 1 1 2

Asmo Halinen 1 1 2

Jari Pitkänen 1 1 2

Mika K Kujala 1 1 2

Antti Mannermaa 1 1

Juhapekka Helo 1 1

Ilmar Kukk 1 1

Jean Luc Olives 1 1

Pasi Laaksonen 1 1

Jape Virtanen 1 1

Tuomo Ahola 1 1

Jere Teutari 1 1

Petteri Naulapää 1 1

Jean-Luc Olivès 1 1

Timo Tammisto 1 1

Mikko Tuovio 1 1

Petteri Villanen 1 1



Terho Miettinen 1 1

Harri Holma 1 1

M50 Nimi

Uinti 

400m

6km 

Juoksu

10km 

Tempo Duathlon Rykäsy I

Avovesiui

nti 1500m Rykäsy II

20km 

Tempo Rykäsy III Yhteensä

Petteri Helanne 1 7 7 5 7 27

Magnus Riska 7 3 3 3 5 5 26

Kari Huovila 2 5 2 5 2 7 23

Kalle Widbom 3 1 1 1 3 1 3 13

Juhani Rönnberg 2 1 3 1 1 1 3 1 13

Timo Naukkarinen 1 2 5 5 13

Jari Aaltonen 5 1 1 1 1 9



Hannu Tuomainen 5 1 1 7

Jussi Madekivi 1 3 4

Mikko Siemann 2 1 3

Pasi Kontkanen 1 2 3

Jyrki Kiviniitty 1 1 2

Jukka Pekka Antila 2 2

Markku Saarikoski 1 1

Timo Espo 1 1

M60 Nimi

Uinti 

400m

6km 

Juoksu

10km 

Tempo Duathlon Rykäsy I

Avovesiui

nti 1500m Rykäsy II

20km 

Tempo Rykäsy III Yhteensä

Petteri Grönholm 5 5 5 3 18

Tapani Aaltonen 5 5


