
HelTri Cup - maastojuoksukilpailu



➢ HelTri Cup maastojuoksukilpailut 
pidetään Pirkkolan 
urheilupuistossa, Plotin luona

➢ Kilpailussa on aikuisten ja lasten 
sarjat

➢ Ilmoittautuminen HelTrin
kisateltalla klo n. 17.45-18.45

➢ Kilpailun startti klo 19.00
➢ Sarjat ja matkat: N/M/O

lapset 9-12 v. - 1 km
nuoret 13-16 v. - 3 km
alle 20 v. - 6 km
yleinen - 6 km
AG 30-80 – 6 km

Ilmoittautuminen kilpailuun: 
https://www.webscorer.com/Helsinki-Triathlon?pg=register



➢ Ilmoittautumisen yhteydessä 
kilpailija saa numeroliivin ja 
ajanottochipin kiinnityshihnoineen 

➢ Chippi kiinnitetään kilpailijan 
vasempaan nilkkaan 

➢ Numeroliivi tulee olla näkyvillä koko 
kilpailun ajan

➢ Kilpailun on yhteislähtö klo  19.00

➢ Startti tapahtuu käskyllä:
”paikoillenne + pillin vihellys”

➢ Vihellyksestä saa lähteä 
juoksemaan
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➢ Pirkkolan kuntoradan reitti juostaan 
aikuisten ja alle 20 v. sarjoissa 
kahteen kertaan. 13-16 v. kiertävät 
reitin yhden kerran.

➢ Lapsilla 9-12 v. on oma reitti
➢ Maaliin tullessa on ylitettävä 

maaliviiva, jolloin kilpailuaika 
rekisteröityy.

➢ Maaliin tullessa kilpailija luovuttaa 
numeroliivin ja ajanottochipin + 
hihnan viipymättä 
kilpailuntoimitsijoille.

➢ TSEMPPIÄ KISAAN!


